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增強免疫力的便捷妙法

免疫力保健包

每盒 20 分裝包，1 包含:

• 1 x 长效维他命 C 营养片：8 小时内提供 ，为您的全天免疫支

持 500 毫克维生素 C。

• 3 x 三重防護松果菊：天然植物为您身体的自然防御能力提供好

处。

保护好您全天的健康

支持您的免疫力并保护您的自然防御能力，让您维持最佳的状态。

这是自然与科学的完美结合，两种营养补充剂均由我们经过认证

的有机农场培植的植物制成。

注：此免疫力保健包内的三重防護松果菊 #123843 与三重防护松果菊 #100106的配方相同。
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一种更有效的维他命 C 补充剂

提供对抗自由

基的抗氧化保

护，并帮助维

持健康的组织。

长效维他命 C 营养片

只需 1 片剂即可提供全天免疫支持

8 小时内缓慢、

稳定地释放维

他命 C。

最大限度地将维他

命 C  有效输送至体

内，并充分利用其

养份以达到更好地

吸收。

与 1 份 1000  毫克的

即时补充（作为单

剂量服用）相比， 1  

片剂 （500 毫克）

可提供更多的全天

可用维他命 C。

3



‒ 自然界中最浓缩的维他命 C  
之一，栽培于我们自家经过
认证的有机农场，并在那里
收成了当下维他命 C 含量
达到顶峰的绿油油果实。

由针叶樱桃制作而成

‒ 植物营养素的提供来自于针
叶樱桃和柑橘类生物类黄酮，
一种更接近于整体天然水果
界中，以及来自柠檬、皇家
橙子和葡萄柚的天然抗氧化
剂。

植物营养素的威力

维他命 C 的来源至关重要
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为何是维他命
C ?

维他命 C 也被译为抗坏血酸，

对身体的生长、发育和修复

至关重要。

此外，它还支援身体的免疫

系统功能。由于它不能由身

体自行产生，所以维他命 C 

只能从食物和补充剂中获取。

• 减至最低浪费，温和吸收力，

适合过敏肠胃。

• 易于吞咽的片剂类型

• 不含乳糖、果糖。

• 不含人工香料、色素、防腐

剂或甜味剂。

友好配方
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为您的身体提供
强大的植物类支援

防御系统

松果菊萃取物
支持免疫功能

• 採用由我们自家的
Nutrilite 有机认证农场种
植的松果菊，并在纯度和效
力的理想发育阶段收成。

• 包含紫花根、松果菊上空的
部分和狭叶根的松果菊萃取
物。

• 当结合使用时，它可最大程
度地提高您身体的自然抵抗
力。

植物营养素的力量

• 提供来自柑橘类多黄酮复
合物（葡萄柚、皇家柑橘、
柠檬）的植物营养素。

• 植物营养素天然存在于植
物和水果中，可帮助您达
到饮食平衡和最佳营养。

松果菊混合物配方
可实现最大功效

三重防护
松果菊

8



松果菊已被证明可支援身体的自然抵抗力。各种松果菊已被证明

可以增加吞噬作用（吞噬和破坏潜在有害入侵物的作用），

从而改善免疫状态的几个参数。松果菊还具有抗发炎和伤口愈合

的特性。

松果菊对身体有哪些潜在益处？

每片三重防护松果菊片剂含有

168.7 毫克的松果菊药草，均

萃取自三种不同的来源 - 根、

上空部份和叶子。

发掘更多关于松果菊

松果菊浓缩物也使用了松果菊的根和上空的部份，以及狭叶菊的根，

以进一步确保潜在活性化合物的有效水平。松果菊中的活性化合物被

认为是烷基酰胺（脂溶性）、菊苣酸（水溶性）和多糖（水溶性）的

组合。
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松果菊建议最好在免疫力低下的

时候食用，在此状况显示出对刺

激免疫系统以防止感染有立竿见

影的效果。

使用两个星期即可有效增强免疫

系统。此后建议暂停摄入，以让

我们的免疫系统恢复正常功能。

食用
松果菊
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建议使用

不添加人工色素、香料或防腐剂。

服用 1 分装包，建议随餐服用。根据需求，每天最多服用 2 次。不
建议每天使用超过连续 2 周。

注意事项

12 岁以下儿童、孕妇或哺乳期母亲或任何有健康状况者，应当在使
用本产品前应咨询医生。

储存方式

存放于阴凉干燥处。

生产/有效日期

有效日期印制在产品包装上

包装尺寸

20 分装包/盒

成份

长效维他命 C 营养：抗坏血酸 (C)、天然针叶樱桃浓缩物、碳酸钙
、柑橘类多黄酮、微晶纤维素、玉米淀粉、改造纤维素胶、磷酸三
钙、麦芽糊精、硬脂酸镁、羟丙基甲基纤维素、阿拉伯胶、聚乙二
醇。

三重防护松果菊：松果菊混合物（松果菊根、上空部份、狭叶根）
、玉米淀粉、麦芽糊精、磷酸三钙、微晶纤维素、柑橘复合物（葡
萄柚、皇家柑橘、柠檬果和果皮）、硬脂酸、羧甲基纤维素钠、二
氧化硅、甲基纤维素、巴西棕榈蜡，甘油。

健康注明

© 安利 (新加坡) 私人有限公司 (197902465G) 。2021 年版权所有。 12

其他资讯



1HealthHub: RDA. https://www.healthhub.sg/live-

healthy/192/recommended_dietary_allowances

2Healthline: 7 impressive Benefits of Vitamin C. 

https://www.healthline.com/nutrition/vitamin-c-benefits#7.-Protects-

your-memory-and-thinking-as-you-age

3Alzheimer’s.net https://www.alzheimers.net/antioxidants-lend-

themselves-to-brain-health

4Medical News Today: Vitamin C: Why is it important? 

https://www.medicalnewstoday.com/articles/219352
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